
СВЕДЕНИЯ О РЕЗУЛЬТАТАХ ПУБЛИЧНОЙ ЗАЩИТЫ 

в диссертационном совете Д 002.279.02 на базе Федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский 

центр Российской академии наук» 

 

диссертации Тукиш Ольги Викторовны на тему: «Прогнозирование отдаленных исходов 

острого инфаркта миокарда у пациентов пожилого и старческого возраста (по данным 5-летнего 

проспективного клинико-эпидемиологического исследования)» на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.05 – кардиология (медицинские науки) 

 

На основании защиты диссертации и результатов тайного голосования членов 

диссертационного совета считать, что диссертация Тукиш Ольги Викторовны на тему: 

«Прогнозирование отдаленных исходов острого инфаркта миокарда у пациентов пожилого и 

старческого возраста (по данным 5-летнего проспективного клинико-эпидемиологического 

исследования)» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.05 – кардиология (медицинские науки) полностью соответствует современным требованиям 

п.9 «Положения о присуждении ученых степеней» Минобрнауки России (Постановление 

Правительства РФ от 24.09.2013 № 842 (ред. от 28.08.2017)), диссертационный совет принял 

решение присудить Тукиш Ольге Викторовне ученую степень кандидата медицинских наук.  

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 30 человек. Присутствовали на 

заседании 21 человек. 

Председатель заседания: д. мед.наук, профессор, академик РАН  Карпов Ростислав 

Сергеевич 

Присутствовали:  

 

№ ФИО Ученая степень, 

шифр специальности в совете 

1.  Карпов Ростислав Сергеевич  д-р мед. наук, профессор,  

академик РАН – 14.01.05 

2.  Ворожцова Ирина Николаевна  д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

3.  Афанасьев Сергей Александрович д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

4.  Ахмедов Шамиль Джаманович д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

5.  Гарганеева Алла Анатольевна д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

6.  Калюжин Вадим Витальевич д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

7.  Козлов Борис Николаевич  д-р мед. наук – 14.01.05 

8.  Максимов Иван Вадимович д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

9.  Марков Валентин Алексеевич д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

10.  Павлюкова Елена Николаевна д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

11.  Попов Сергей Валентинович д-р мед. наук, профессор, 

академик РАН – 14.01.05 

12.  Попонина Татьяна Михайловна д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

13.  Тепляков Александр Трофимович д-р мед. наук, профессор – 14.01.05 

14.  Трубачева Ирина Анатольевна д-р мед. наук – 14.01.05 

15.  Лишманов Юрий Борисович д-р мед. наук, профессор  

член-корр. РАН – 14.01.13 

16.  Завадовская Вера Дмитриевна д-р мед. наук, профессор – 14.01.13 

17.  Кривоногов Николай Георгиевич д-р мед. наук – 14.01.13 

18.  Крылов Александр Любомирович д-р мед. наук – 14.01.13 

19.  Усов Владимир Юрьевич д-р мед. наук, профессор – 14.01.13 

20.  Фролова Ирина Георгиевна д-р мед. наук, профессор – 14.01.13 

21.  Чернов Владимир Иванович д-р мед. наук, профессор – 14.01.13 

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 

Д 002.279.02 на базе Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук», по 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук. 

аттестационное дело № _______________________ 

решение диссертационного совета от 17.05.2018, № 12 

О присуждении Тукиш Ольге Викторовне, гражданке России ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Диссертация «Прогнозирование отдаленных исходов острого инфаркта миокарда у 

пациентов пожилого и старческого возраста (по данным 5-летнего проспективного клинико-

эпидемиологического исследования)»  в виде рукописи по специальности 14.01.05 кардиология, 

медицинские науки, принята к защите 12.03.2018, протокол № 7, диссертационным советом 

Д 002.279.02 на базе Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Томский 

национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (634009, гор. 

Томск, пер. Кооперативный, д. 5, приказ № 1563/нк о создании диссертационного совета от 

16.12.2016). 

Соискатель, Тукиш Ольга Викторовна, гражданка России, 1985 года рождения, в 2011 году 

окончила Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Сибирский государственный медицинский университет Федерального агентства по 

здравоохранению и социальному развитию» по специальности «лечебное дело». 

В настоящий момент обучается в аспирантуре на базе Федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский 

центр Российской академии наук» Научно-исследовательский институт кардиологии, в отделении 

патологии миокарда. 

Диссертация выполнена в Федеральном государственном бюджетном научном учреждении 

«Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» 

Научно-исследовательский институт кардиологии, отделение патологии миокарда.  

Научный руководитель  
доктор медицинских наук, профессор Гарганеева Алла Анатольевна, Федеральное 

государственное бюджетное научное учреждение «Томский национальный исследовательский 

медицинский центр Российской академии наук» Научно-исследовательский институт 

кардиологии, отделение патологии миокарда.  

Официальные оппоненты: 

1. Смирнова Ирина Николаевна - доктор медицинских наук, филиал «Томский научно-

исследовательский институт курортологии и физиотерапии Федерального государственного 

бюджетного учреждения «Сибирский Федеральный научно-клинический центр Федерального 

медико-биологического агентства России», г. Томск, терапевтическое отделение, руководитель,  

2. Калюжина Елена Викторовна - доктор медицинских наук, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Сибирский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра 

госпитальной терапии с курсом реабилитации, физиотерапии и спортивной медицины, профессор 

кафедры, дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация - Федеральное государственное бюджетное научное учреждение 

«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» 

г. Кемерово, в своем положительном заключении, подписанном доктором медицинских наук 

Кашталапом Василием Васильевичем, заведующим лабораторией патофизиологии 

мультифокального атеросклероза и утвержденном членом-корреспондентом Российской академии 

наук, доктором медицинских наук, профессором   Барбараш Ольгой Леонидовной, указали, что по 

своей актуальности, научной новизне полученных данных, теоретической и практической 

значимости, достоверности полученных результатов и обоснованности выводов диссертационная 

работа Тукиш Ольги Викторовны имеет важное научно-практическое значение для кардиологии и 

соответствует требованиям п. 9 «Положения ВАК о присуждении ученых степеней» от 24 

сентября 2013 г. № 842 (в редакции постановлений Правительства Российской Федерации от 

02.08.2016 г. №748), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, 



а ее автор заслуживает присуждения степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.05 – кардиология, медицинские науки. 

В отзыве ведущей организации имеется вопрос: 

1. Как Вы объясните факт, что в течение 5 лет наблюдения подавляющему большинству 

пациентов с инфарктом миокарда пожилого и старческого возраста не проводилась 

диагностическая коронарография, равно как и процедуры реваскуляризации миокарда? Это только 

субъективные ограничения реальной клинической практики амбулаторных врачей, ведущие к 

повышению показателей сердечно-сосудистой смертности? Каким образом возможно изменить 

сложившуюся ситуацию? 

Соискатель имеет 25 опубликованных работ, все они выполнены по теме диссертации, 

общим объёмом 64 страницы, в том числе 7 в научных журналах, включенных в перечень 

рецензируемых научных изданий для опубликования основных научных результатов диссертаций. 

Авторский вклад 80%.  

Соискателем опубликовано 18 работ в материалах всероссийских и международных 

конференций и симпозиумов. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Тукиш, О.В. Влияние медикаментозной терапии на клиническое течение 

постинфарктного периода и прогноз больных, перенесших инфаркт миокарда, по данным 

популяционного регистра / Гарганеева А.А., Кужелева Е.А., Борель К.Н., Тукиш О.В. // Медицина 

в Кузбассе. - 2014. - № 4. – С. 37-42. 

2. Тукиш, О.В. Причины смерти больных с острым инфарктом миокарда в 

непрофильных стационарах / Гарганеева А.А., Округин С.А., Борель К.Н., Тукиш О.В. // 

Клиническая медицина. - 2015. - № 6. - С. 73-76. 

3. Тукиш, О.В. Случаи гибели больных хирургических стационаров от острого 

инфаркта миокарда / Округин С.А., Тукиш О.В., Ефимова Е.В., Гарганеева А.А. // Врач. - 2015. - 

№ 6. - С. 72-74. 

4. Тукиш, О.В. Медикаментозная терапия пациентов, перенесших инфаркт миокарда, 

как важнейшая составляющая поликлинического этапа кардиореабилитации / Гарганеева А.А., 

Кужелева Е.А., Ефимова Е.В., Тукиш О.В. // Cardioсоматика. - 2015. - № 3. - С. 22-26. 

5. Тукиш, О.В. Возрастно-гендерные аспекты продолжительности догоспитального 

этапа острого инфаркта миокарда (5-летняя динамика) / Округин С.А., Гарганеева А.А., Кужелева 

Е.А., Тукиш О.В., Борель К.Н. // Здравоохранение Российской Федерации. - 2016. - № 60 (1). - С. 

13-16. 

6. Тукиш, О.В. Острый инфаркт миокарда у лиц пожилого и старческого возраста: 

эпидемиологическое исследование по программе ВОЗ «Регистр острого инфаркта миокарда» / 

Тукиш О.В., Округин С.А., Юнусова Е.Ю., Ефимова Е.В., Гарганеева А.А. // Успехи геронтологии. 

- 2016. - Том 29. - № 1. - С. 123-127. 

7. Тукиш, О.В. Отдаленная выживаемость пациентов пожилого и старческого возраста 

после инфаркта миокарда в зависимости от тактики ведения в остром периоде заболевания / 

Гарганеева А.А., Тукиш О.В., Кужелева Е.А. // Успехи геронтологии. – 2017. – Том 30. - № 5. – С. 

709-715. 

На диссертацию и автореферат поступило 5 отзывов, от: 

- доктора медицинских наук Акимовой Екатерины Викторовны, заведующей лабораторией 

эпидемиологии и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний Тюменского 

кардиологического научного центра – филиала Федерального государственного бюджетного 

научного учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский центр 

Российской академии наук», г. Тюмень, 

- доктора медицинских наук, профессора Огаркова Михаила Юрьевича, заведующего кафедрой 

кардиологии Новокузнецкого государственного института усовершенствования врачей – филиала 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. 

Новокузнецк, 



- доктора медицинских наук, профессора Чумаковой Галины Александровны, профессора кафедры 

терапии и общей врачебной практики с курсом дополнительного профессионального образования 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Алтайский государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Барнаул, 

- доктора медицинских наук, профессора Бернс Светланы Александровны, профессора кафедры 

внутренних болезней Государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Московский государственный медико-стоматологический университет имени А.И. 

Евдокимова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. Москва, 

- доктора медицинских наук Ефремушкиной Анны Александровны, профессора кафедры терапии 

и общей врачебной практики с курсом дополнительного профессионального образования 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Алтайский государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Барнаул. 

Все отзывы положительные, замечаний не содержат. 

В отзывах указывается, что представляемая работа имеет большое научное и практическое 

значение и по своей новизне и актуальности соответствует требованиям ВАК. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывался их научным 

авторитетом, широкой известностью и достижениями в данной отрасли науки, наличием 

публикаций в соответствующей сфере исследования и компетентностью для определения научной 

и практической ценности диссертации. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискателем 

исследований впервые на популяционном уровне изучены возрастно-гендерные особенности 

основных эпидемиологических показателей острого инфаркта миокарда среди пациентов 

пожилого и старческого возраста г. Томска. Получены новые уникальные сведения об 

эпидемиологических показателях острого инфаркта миокарда в г. Томске, в частности, данные о 

чрезвычайно высоких показателях летальности от острого инфаркта миокарда среди лиц пожилого 

и старческого возраста, обусловленные сверхвысокой летальностью в непрофильных стационарах 

города. При этом впервые показано, что пятая часть пациентов пожилого и старческого возраста 

госпитализируется с острым инфарктом миокарда в непрофильные стационары города, не получая 

должного объема диагностических и лечебных мероприятий. 

В ходе изучения возрастных и гендерных особенностей возникновения, клинического 

течения, диагностики и лечения инфаркта миокарда у пациентов пожилого и старческого возраста 

определены факторы, влияющие на течение ишемической болезни сердца в отдаленном 

постинфарктном периоде, а также отдаленные исходы острого инфаркта миокарда у пациентов 

пожилого и старческого возраста. Получены ценные сведения об особенностях диспансеризации и 

поликлинического этапа реабилитации пациентов старших возрастных групп после перенесенного 

инфаркта миокарда. На основании проведенного исследования разработаны способы 

прогнозирования летального исхода и неблагоприятных сердечно-сосудистых событий в течение 5 

лет после перенесенного инфаркта миокарда. Полученные данные значительно обогащают 

научно-исследовательскую базу данных об инфаркте миокарда у пациентов пожилого и 

старческого возраста и являются перспективными и значимыми для современной науки. Научные 

положения и практические рекомендации, сформулированные в диссертации внедрены в 

клиническую практику отделения общеклинической кардиологии и эпидемиологии сердечно-

сосудистых заболеваний НИИ кардиологии Томского НИМЦ. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что на основании проведенного 

исследование установлена совокупность факторов (анамнестических, клинических, 

параклинических), оказывающих значимое влияние на клиническое течение постинфарктного 

периода и исход заболевания у пациентов пожилого и старческого возраста, перенесших инфаркта 

миокарда.  

Приведенные в исследовании данные являются основой для научного обоснования, 

разработки и усовершенствования системы мероприятий, в том числе, органами здравоохранения, 

направленных на оптимизацию и персонификацию оказания медицинской помощи пациентам 

пожилого и старческого возраста, перенесшим острый инфаркта миокарда, с целью снижения 

показателей смертности и летальности, а также улучшения качества жизни пациентов пожилого и 

старческого возраста в постинфарктном периоде. 



Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что разработан способ прогнозирования летального исхода в течение пяти 

лет после перенесенного инфаркта миокарда, а также способ прогнозирования неблагоприятных 

сердечно-сосудистых событий в течение 5 лет после перенесенного инфаркта миокарда у лиц 

пожилого и старческого возраста. 

Предложены практические рекомендации для оптимизации и персонификации медицинской 

помощи пациентам пожилого и старческого возраста, перенесшим инфаркта миокарда, на 

поликлиническом этапе реабилитации. 

Результаты работы могут быть рекомендованы для изучения и внедрения в научных и 

образовательных организациях, клинических центрах, занимающихся проблемами ишемической 

болезни сердца и острого инфаркта миокарда, а также в органах здравоохранения с целью 

формирования социальной политики в области здравоохранения для лиц пожилого и старческого 

возраста.   

Оценка достоверности результатов исследования: исследование выполнено на 

достаточном количестве клинического материала (410 пациентов (212 мужчин, 198 женщин)). 

Глубокий анализ изучаемой проблемы и публикаций отечественных и зарубежных авторов 

позволил поставить аргументированные задачи и цель. Работа выполнена в строгом соответствии 

с дизайном и критериями отбора в исследование, с использованием современных 

инструментальных методов диагностики, лабораторных методов и статистического анализа, что 

позволило получить достоверные результаты и сформулировать обоснованные положения и 

выводы в соответствии с современными представлениями об остром инфаркте миокарда.  

Личный вклад соискателя состоит в разработке дизайна исследования, формировании 

группы исследования на основании данных «Регистра острого инфаркта миокарда», разработке 

плана обследования пациентов и амбулаторном консультировании больных, анализе медицинской 

документации и создании базы данных, анализе данных и их интерпретации, формулировании 

выводов, личном участии в апробации результатов исследования, подготовке публикаций и 

докладов на основании полученных в работе результатов.   

Диссертация охватывает основные вопросы поставленной научной задачи и соответствует 

критерию внутреннего единства, что подтверждается наличием последовательного плана 

исследования, непротиворечивой методологической платформы, основной идейной линии, 

концептуальности и взаимосвязи выводов.  

На заседании 17.05.2018 года диссертационный совет принял решение присудить Тукиш 

Ольге Викторовне ученую степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 21 человек, из 

них 14 докторов наук по специальности 14.01.05 – кардиология, медицинские науки, 

участвовавших в заседании, из 30 человек, входящих в состав совета, дополнительно введены на 

разовую защиту 0 человек, проголосовали: за присуждение учёной степени – 21, против 

присуждения учёной степени – нет, недействительных бюллетеней – нет. 

17.05.2018 


