
ПРОТОКОЛ  №  32   от 06.09.2017 г. 

заседания диссертационного совета Д 002.279.02  

на базе Томского НИМЦ   

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 30 человек.  

Присутствовали на заседании __21_ человек. 

Председатель: д. мед.наук, профессор Карпов Ростислав Сергеевич 

Ученый секретарь: д. мед.наук, профессор Ворожцова Ирина Николаевна 

Слушали: 

заключение экспертной комиссии для принятия к защите диссертации 

Насрашвили Натальи Всеволодовны на тему «Инновационные подходы 

стратификации риска и прогнозирования сердечно – сосудистых осложнений у 

больных сахарным диабетом 2 типа, подвергшихся эндоваскулярной коронарной 

реваскуляризации, вторичная профилактика» на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям 14.01.05 – кардиология, 14.01.04 - 

внутренние болезни (медицинские науки). 

 

Работа выполнена в Федеральном государственном бюджетном научном 

учреждении «Томский национальный исследовательский медицинский центр 

Российской академии наук» Научно-исследовательский институт кардиологии. 

Научный руководитель  

доктор медицинских наук, профессор Тепляков Александр Трофимович 

Научный консультант 

кандидат медицинских наук Сваровская Алла Владимировна 

 

Представленная диссертация Насрашвили Натальи Всеволодовны  посвящена 

актуальной проблеме ранней стратификации риска и профилактики сердечно – 

сосудистых осложнений у больных ИБС, ассоциированной с СД 2 типа, после 

имплантации коронарных стентов с использованием новых биомаркеров 

внутрисосудистого воспаления. 

Диссертационная работа Насрашвили Натальи Всеволодовны на тему 

«Инновационные подходы стратификации риска и прогнозирования сердечно – 

сосудистых осложнений у больных сахарным диабетом 2 типа, подвергшихся 

эндоваскулярной коронарной реваскуляризации, вторичная профилактика» 

соответствует формуле специальности 14.01.05 – кардиология, а именно п. 3. 

Заболевания коронарных артерий сердца,  5. Заболевания (патология) артериального 

и венозного русла. Артериальная гипертония, 6. Атеросклероз. 14. Медикаментозная 

и немедикаментозная терапия сердечно-сосудистых заболеваний. 15. 

Эпидемиология. Профилактическая кардиология; и соответствует формуле 

специальности 14.01.04 - внутренние болезни, а именно п. 1. Изучение этиологии и 

патогенеза заболеваний внутренних органов: сердечно-сосудистых заболеваний, 

патологии респираторного, желудочно-кишечного тракта, болезни почек, 

соединительной ткани и суставов во всем многообразии их проявлений и сочетаний, 

2. Изучение клинических и патофизиологических проявлений патологии внутренних 

органов с использованием клинических лабораторных, лучевых, иммунологических, 

генетических, патоморфологических, биохимических и других методов 



исследований, 3.Совершенствование лабораторных, инструментальных и других 

методов обследования терапевтических больных, совершенствование 

диагностической и дифференциальной диагностики болезней внутренних органов, 4. 

Изучение механизмов действия, эффективности и безопасности лекарственных 

препаратов и немедикаментозных способов воздействия, 5. Совершенствование и 

оптимизация лечебных мероприятий и профилактики возникновения или 

обострения заболеваний внутренних органов. 

 

По теме исследования опубликовано в соавторстве  9 научных работ, в том 

числе 5 статей в медицинских журналах, рекомендованных для публикации 

основных результатов кандидатских и докторских диссертаций,  4 тезиса. 

Опубликованные печатные работы в полной мере отражают результаты 

выполненных исследований. 

Список основных работ по теме диссертации: 

1. Протопопова Н. В. Тканевой ингибитор матриксных металлопротеиназ – 1 

(TIMP-1) как независимый маркер ишемического ремоделирования миокарда при 

хронической сердечной недостаточности / А. Т. Тепляков, А. В. Андриянова, Е. Ю. 

Пушникова, Т. Е. Суслова, Е. С. Никонова, С. Н. Конаков, О. А. Родионова, А. В. 

Кузнецова, Н. В. Протопопова, // Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2014. 

– №29(2). – С. 28-34. 

2. Протопопова Н. В. Влияние длительной терапии блокаторов АТ1-

рецепторов ангиотензина II в комбинации с ингибитором рецепторов альдостерона / 

А. Т. Тепляков, Е. В. Гракова, А. В. Андриянова, Е. Ю. Пушникова, Н. В. 

Протопопова, Р. С. Карпов // Медицинский совет. – 2014. - №12. – С. 81-85. 

3. Протопопова Н. В. Влияние резистина на течение ишемической болезни 

сердца у пациентов сахарным диабетом 2 типа / А. Т. Тепляков, Ш. Д. Ахмедов, А. 

В. Кузнецова, Н. В. Протопопова, А. В. Андриянова, Т. Е. Суслова, О. Н. Насанова, 

В. В. Калюжин // Бюллетень сибирской медицины. – 2015. – 14(5). – С. 73-82. 

4. Протопопова Н. В. Прогностическое значение липопротеин- 

ассоциированной фосфолипазы А2 в стратификации сердечно-сосудистого риска 

после коронарного стентирования у пациентов с СД 2 типа: какой порог решающего 

правила выбрать? / А. Т. Тепляков, А. В. Кузнецова, Н. В. Протопопова, А. В. 

Андриянова, Т. Е. Суслова, О. Н. Насанова, В. В. Калюжин  // Бюллетень сибирской 

медицины. – 2015. – 14(2). – С. 47-54. 

5. Насрашвили Н. В. Взаимосвязь уровня липопротеин-ассоциированной 

фосфолипазы А2 с риском развития кардиоваскулярных событий, оценка 

эффективности профилактической терапии статинами / А. Т. Тепляков, А. В. 

Сваровская, Т. Е. Суслова, А. М. Гусакова, А. Г. Лавров, Н. В. Насрашвили // 

Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2016. - Том 31, № 4. – С. 13-20. 

6. Антиишемическая эффективность и влияние на качество жизни ингибитора 

IF-каналов Ивабрадина у больных ишемической болезнью сердца, ассоциированной 

с сахарным диабетом 2-го типа / Е. Ю. Пушникова, Н. В. Протопопова, А. В. 



Андриянова, А. Т. Тепляков, Е. В. Егорова // Материалы отчетной научной сессии 

«Актуальные проблемы кардиологии» Томск, 2014. – С. 127-129. 

7. Влияние метформина в комплексной антиишемической терапии на 

гликемический профиль, физическую толерантность и качество жизни больных 

сахарным диабетом 2-го типа / Н. В. Протопопова, Е. Ю. Пушникова, А. В. 

Кузнецова // Материалы отчетной научной сессии «Актуальные проблемы 

кардиологии» Томск, 2014. – С. 123-125. 

8. Влияние инсулинорезистентности на течение ишемической болезни сердца 

у больных сахарным диабетом, перенесших коронарную реваскуляризация / А. Т. 

Тепляков, А. В. Кузнецова, Н. В. Протопопова // Материалы отчетной научной 

сессии «Актуальные проблемы кардиологии» Томск, 2014. – С. 147-148. 

9. Влияние патологии углеводного обмена на течение ИБС у больных, 

перенесших коронарную реваскуляризацию / А. Т. Тепляков, А. В. Кузнецова, Н. В. 

Протопопова // Сборник тезисов российского национального конгресса 

кардиологов «Инновации и прогресс в кардиологии» Казань,  2014. - С. 457. 

10. Патент на изобретение 2582291 Российская Федерация. Способ 

прогнозирования риска развития неблагоприятных сердечно-сосудистых событий у 

больных ишемической болезнью сердца с сахарным диабетом 2 типа, перенесших 

стентирование коронарных артерий / Тепляков А.Т., Кузнецова А.В., Гракова Е.В., 

Протопопова Н.В., Андриянова А.В., Суслова Т.Е.; заявитель и патентообладатель 

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-

исследовательский институт кардиологии». -  № 2015122211; заявл. 09.06.2015; 

опубл. 30.03.2016.  

Заключение. Диссертация Насрашвили Натальи Всеволодовны на тему 

«Инновационные подходы стратификации риска и прогнозирования сердечно – 

сосудистых осложнений у больных сахарным диабетом 2 типа, подвергшихся 

эндоваскулярной коронарной реваскуляризации, вторичная профилактика» является 

научно-квалификационной работой, в которой решена актуальная научно-практическая 

задача по ранней стратификации риска и профилактики сердечно – сосудистых 

осложнений у больных ИБС, ассоциированной с СД 2 типа, после имплантации 

коронарных стентов, что имеет существенное значение для повышения качества 

прогнозирования развития неблагоприятных коронарных событий, улучшение 

качества жизни пациентов. 

Работа соответствует современным требованиям п.9 «Положения о порядке 

присуждения ученых степеней» (постановление Правительства Российской 

Федерации от 24.09.2013 г. №842, в редакциях от 21.04.2016 г. № 335; от 02.08.2016 

г. № 748), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата  

наук. 

На основании заключения экспертной комиссии в составе: д.м.н., проф. 

Репина А.Н.,  д.м.н., проф. Калюжина В.В., д.м.н., проф. Ворожцовой  И.Н., д.м.н. 

Калюжиной Е.В., д.м.н., проф. Черногорюка Г.Э., д.м.н., проф. Гарганеевой Н.П., 

рекомендуется принять к защите в диссертационный совет Д 002.279.02 на базе 



Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Томский 

национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» 

диссертационную работу Насрашвили Натальи Всеволодовны на тему 

«Инновационные подходы стратификации риска и прогнозирования сердечно – 

сосудистых осложнений у больных сахарным диабетом 2 типа, подвергшихся 

эндоваскулярной коронарной реваскуляризации, вторичная профилактика» на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 14.01.05 

– кардиология, 14.01.04 - внутренние болезни (медицинские науки). 

ПОСТАНОВИЛИ: работу принять к защите. 

 

Назначить  

1. ведущую организацию  
Научно-исследовательский институт терапии и профилактической медицины - 

филиал Федерального государственного бюджетного научного учреждения 

"Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики 

Сибирского отделения Российской академии наук" 

 

2. официальных оппонентов:  

Семенову Юлию Владимировну - доктора медицинских наук, СибФНКЦ 

ФМБА России, Северская клиническая больница, консультативно-диагностический 

центр №2, отделение  первичной специализированной медицинской помощи, 

заведующая отделением 

Гарганееву Наталью Петровну - доктора медицинских наук, профессор, 

ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, кафедра общей врачебной практики и 

поликлинической терапии, профессор кафедры 

3. Предполагаемую дату защиты – 21.11.2017г. 

4. Разрешить печатание на правах рукописи автореферат объемом 1  авт. листа.  

5. Поручить экспертной комиссии, подготовить проект заключения 

диссертационного совета по диссертации. 

Т.к. работа представлена по двум специальностям, рекомендовано ввести в 

состав совета для проведения разовой защиты с правом решающего голоса трех 

членов диссертационного совета   14.01.04 - внутренние болезни. 

Результаты голосования: «за» - _21_, «против» - __0__, «воздержался» - __0__. 

 

Председатель диссертационного 

совета, академик РАН 

 

Карпов Ростислав 

Сергеевич 

Ученый секретарь 

диссертационного совета, д-р мед. 

наук, профессор 
 

Ворожцова Ирина 

Николаевна 

 


