
ПРОТОКОЛ  №  40   от 11.09.2017 г. 

заседания диссертационного совета Д 002.279.02  

на базе Томского НИМЦ   

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 30 человек.  

Присутствовали на заседании _21_ человек. 

Председатель: д. мед.наук, профессор Карпов Ростислав Сергеевич 

Ученый секретарь: д. мед.наук, профессор Ворожцова Ирина Николаевна 

Слушали: 

заключение экспертной комиссии для принятия к защите диссертации Сваровской 

Аллы Владимировны на тему «Прогнозирование кардиоваскулярных осложнений у 

больных ИБС, ассоциированной с сахарным диабетом 2-го типа, перенесших 

эндоваскулярную реваскуляризацию, роль биомаркеров» на соискание ученой степени 

доктора медицинских наук по специальности 14.01.05 – кардиология (медицинские науки). 

Работа выполнена в Федеральном государственном бюджетном научном учреждении 

«Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии 

наук» Научно-исследовательский институт кардиологии. 

Научный консультант 

доктор медицинских наук, профессор Тепляков Александр Трофимович 

Представленная диссертация Сваровской Аллы Владимировны  посвящена 

актуальной проблеме прогнозирования кардиоваскулярных осложнений у больных ИБС, 

ассоциированной с СД 2-го типа, перенесших эндоваскулярную реваскуляризацию, оценке 

роли биомаркеров, определяющих кардиоваскулярный прогноз, оптимизации подходов к  

терапии, направленной на вторичную профилактику неблагоприятных сердечно-

сосудистых событий. 

Диссертационная работа Сваровской Аллы Владимировны на тему 

«Прогнозирование кардиоваскулярных осложнений у больных ИБС, ассоциированной с 

сахарным диабетом 2-го типа, перенесших эндоваскулярную реваскуляризацию, роль 

биомаркеров» соответствует формуле специальности 14.01.05 – кардиология, а именно п. 

3. Заболевания коронарных артерий сердца,  6. Атеросклероз. 14. Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия сердечно-сосудистых заболеваний. 15. Эпидемиология. 

Профилактическая кардиология. 

По теме исследования опубликовано в соавторстве 107 научных работ, в том числе 

22 статьи в медицинских журналах, рекомендованных для публикации основных 

результатов докторских диссертаций, 4 статьи в журналах, не входящих в перечень ВАК 

Минобрнауки России, 79 тезисов, оформлено 2 патента. 

Опубликованные печатные работы в полной мере отражают результаты 

выполненных исследований. 

Список основных работ по теме диссертации: 

1. Тепляков А. Т. Отдаленные результаты коронарного шунтирования больных 

инсулиннезависимым сахарным диабетом: данные 3 - летнего проспективного наблюдения 

/ Тепляков А.Т., Кузнецова А.В., Степачева Т.А., Карпов Р.С., Ахмедов Ш.Д., Пушникова 

Е.Ю., Канаки Ю.А., Болотская Л.А., Шилов С.Н. // Вестник РАМН. – 2006. – №6. – С.27-

30. 

2. Тепляков А.Т. Влияние атерогенной дислипопротеидемией на состояние 

коронарного русла, проходимость коронарных шунтов после хирургической 

реваскуляризации и гиполипидемическая эффективность длительной (12-36 мес) 

вторичной профилактики ингибитором ГМК-КоА-редуктазы симвастатином / Тепляков 

А.Т., Степачева Т.А., Карпов Р.С., Болотская Л.А., Шилов С.Н., Лукинов А.В., Кузнецова 

А.В., Гзогян М.Н. // Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2006. – №2 (21). – С.12-20. 

3. Тепляков А.Т. Влияние суперселективного β1–адреноблокатора небиволола на 

течение ишемической болезни сердца и инсулинорезистентность у больных сахарным 



диабетом 2-го типа, перенесших коронарное шунтирование / Тепляков А.Т., Кузнецова 

А.В., Лукинов А.В., Левшин А.В. // Терапевтический архив. – 2007. – № 12. – С. 38-43. 

4. Тепляков А.Т. Клинические и иммуномодулирующие влияния полиоксидония для 

коррекции вторичного иммунодефицита у больных ишемической болезнью сердца, 

ассоциированной с сахарным диабетом типа 2 / Тепляков А.Т., Болотская Л.А., Вдовина 

Т.В., Степачева Т.А., Кузнецова А.В., Маслов А.П., Франц М.В. // Иммунология. – 2008.  – 

№1 (29). – С. 44-50. 

5. Тепляков А.Т. Клинико-иммунологические нарушения у больных с постинфарктным 

ремоделированием левого желудочка с хронической сердечной недостаточностью / 

Тепляков А.Т., Болотская Л.А., Дибиров М.М., Степачева Т.А., Караман Н.В., Вдовина 

Т.В., Шилов С.Н., Кузнецова А.В. // Терапевтический архив. – 2008. – № 11. – С. 52-57. 

6. Тепляков А.Т. Особенности клинико-иммунологических нарушений у больных 

ишемической болезнью сердца, сочетающейся с метаболическим синдромом, и 

модулирующие влияния небиволола для их коррекции / Тепляков А.Т., Болотская Л.А., 

Вдовина Т.В., Степачева Т.А., Кузнецова А.В. // Терапевтический архив. – 2008. – № 12. – 

С. 44-52. 

7. Тепляков А.Т. Отдаленные результаты эндоваскулярной реваскуляризации у 

больных сахарным диабетом 2-го типа / Тепляков А.Т., Кузнецова А.В., Торим Ю.Ю., 

Степачева Т.А., Лукинов А.В., Крылов А.Л. // Клиническая медицина. – 2009. – №2. – С. 

50-55. 

8. Нижегородцев М.Ю. Оценка влияния блокатора АТ1 –рецепторов ангиотензина II 

валсартана на регресс постинфарктного ремоделирования левого желудочка, нарушение 

микроциркуляции и инсулинорезистентности у больных ИБС, отягощенной сахарным 

диабетом 2-го типа / Нижегородцев М.Ю., Тепляков А.Т., Кузнецова А.В., Лукинов А.В., 

Горюцкий В.Н. // Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2009. – №1. – С. 6-12. 

9. Тепляков А.Т. Иммуномодулирующие, метаболические и кардиопротективные 

влияния блокатора АТ1-ангиотензиновых рецепторов лозартана у больных ишемической 

болезнью сердца с сахарным диабетом 2-го типа / Тепляков А.Т., Маянская С.Д., 

Болотская Л.А., Вдовина Т.В., Степачева Т.А., Кузнецова А.В., Лукинов А.В., Дербенева 

Н.В., Франц М.В., Шилов С.Н. //  Терапевтический архив. – 2009. –  №3 (81). – С. 61-68. 

10. Горюцкий В.Н. Клинические, гемодинамические эффекты, влияние на 

микроциркуляцию комбинированной терапии небиволола с индапамидом у больных 

ишемической дисфункцией сердца, отягощенной сахарным диабетом 2-го типа / Горюцкий 

В.Н., Тепляков А.Т., Лукинов А.В., Кузнецова А.В., Улятовский  В.А. // Сибирский 

медицинский журнал (Томск). – 2009. – №1. – С. 20-28. 

11. Тепляков А.Т. Клинико-генетические детерминанты генов ФНО-α, ИЛ-1β и ИЛ-1Ра 

в инициации и развитии хронической сердечной недостаточности у больных ишемической 

болезнью сердца / Тепляков А.Т., Шилов С.Н., Березикова Е.Н., Яковлева Н.Ф., Торим 

Ю.Ю., Кистенева И.В., Кузнецова А.В., Воронина Е.Н., Маянская С.Д., Карпов Р.С. // 

Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2009. – №1. – С. 40-48. 

12. Тепляков А.Т. Отдаленные результаты коронарной эндоваскулярной 

реваскуляризации стентами, выделяющими сиролимус, у больных ишемической болезнью 

сердца, сочетающейся с сахарным диабетом 2-го типа: данные 18-месячного 

проспективного наблюдения /  Тепляков А.Т., Торим Ю.Ю., Кузнецова А.В., Рыбальченко 

Е.В., Крылов А.Л., Карпов Р.С. // Терепевтический архив. – 2009. – № 5. – С. 54-60. 

13. Маслов А.П. Гипергомоцистеинемия и повышенный риск сердечно-сосудистых 

осложнений у больных ишемической болезнью сердца с атерогенной 

гиперхолестеринемией / Маслов А.П., Тепляков А.Т., Кузнецова А.В. // Сибирский 

медицинский журнал (Томск). – 2009. – №4 (выпуск 2). – С.25-30. 

14. Горюцкий В.Н. Эффективность применения селективного β1-блокатора небиволола 

и   цитопротектора милдроната при лечении больных ишемической болезнью сердца, 

отягощенной сахарным диабетом 2-го типа / Горюцкий В.Н., Тепляков А.Т., Лукинов А.В., 



Кузнецова А.В., Улятовский В.А. // Сибирский медицинский журнал (Томск). –2009. – №4 

(выпуск 2). – С. 55-62. 

15. Тепляков А.Т. Возможность неинвазивной диагностики коронарного рестеноза при 

оценке динамики показателей вариабельности ритма сердца / Тепляков А.Т., Лукинов А.В., 

Левшин А.В., Рыбальченко Е.В., Кузнецова А.В. // Клиническая медицина. – 2010. – №3. – 

С. 21-26. 

16. Тепляков А.Т. Холестеринснижающие, плейотропные эффекты статинов и влияние 

на системную микроциркуляцию у больных сахарным диабетом типа 2 после коронарной 

реваскуляризации / Тепляков А.Т., Кузнецова А.В., Горюцкий В.Н., Родионова О.А. // 

Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2012. – №3. – С.43-48. 

17. Тепляков А.Т. Тканевой ингибитор матриксных металлопротеиназ – 1 (TIMP-1) как 

независимый маркер ишемического ремоделирования миокарда при хронической 

сердечной недостаточности / Тепляков А.Т., Андриянова А.В., Пушникова Е.Ю., Суслова 

Т.Е., Никонова Е.С., Конаков С.Н., Родионова О.А., Кузнецова А.В., Протопопова Н.В. // 

Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2014. – №29(2). – С. 28-34. 

18. Тепляков А.Т. Прогностическое значение липопротеин ассоциированной 

фосфолипазы А2 в стратификации сердечно – сосудистого риска после коронарного 

стентирования у пациентов с СД 2 типа: какой порог решающего правила выбрать? / 

Тепляков А.Т., Кузнецова А.В., Протопопова Н.В., Андриянова А.В., Суслова Т.Е., 

Насанова О.Н., Калюжин В.В. // Бюллетень сибирской медицины. – 2015. – Том 14. – №2. – 

С. 47-54. 

19. Тепляков А.Т. Новые возможности в диагностике декомпенсированной сердечной 

недостаточности: клиническое значение факторов роста VEGF, PDGF[AB, FGF BASIC, 

тканевого ингибитора матриксных металлопротеиназ 1 и липопротеинассоциированной 

фосфолипазы А2 / Тепляков А.Т., Гракова Е.В., Калюжин В.В., Тарасов Н.И., Шилов С.Н., 

Березикова Е.Н., Кузнецова А.В., Аптекарь В.Д., Пушникова Е.Ю., Андриянова А.В., 

Синькова М.Н., Исаков Л.К. // Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2015. – Том 30. 

– № 2. – С.50-59. 

20. Тепляков А. Т. Влияние резистина на течение ишемической болезни сердца у 

пациентов сахарным диабетом 2 типа / Тепляков А.Т., Ахмедов Ш.Д., Кузнецова А.В., 

Протопопова Н.В., Андриянова А.В., Суслова Т.Е., Насанова О.Н., Калюжин В.В. // 

Бюллетень сибирской медицины. – 2015. – Том 14. – №5. – С. 73-82. 

21. Тепляков А.Т. Взаимосвязь уровня липопротеинассоциированной фосфолипазы А2 с 

риском развития кардиоваскулярных событий, оценка эффективности профилактической 

терапии статинами / Тепляков А.Т., Сваровская А.В., Суслова Т.Е., Гусакова А.М., Лавров 

А.Г., Насрашвили Н.В. // Сибирский медицинский журнал (Томск). – 2016. – Том 31. –  № 

4. – С.13-20. 

22. Тепляков А.Т. Эффективность эндоваскулярной коронарной реваскуляризации у 

больных ИБС со сниженной фракцией выброса левого желудочка, ассоциированной с 

сахарным диабетом 2 типа: результаты пятилетного проспективного наблюдения / 

Тепляков А.Т., Гракова Е.В., Сваровская А.В., Копьева К.В., Лавров А.Г. // Комплексные 

проблемы сердечно-сосудистых заболеваний. – 2017. – №1. – С. 79-91. 

Заключение. Диссертация Сваровской Аллы Владимировны на тему 

«Прогнозирование кардиоваскулярных осложнений у больных ИБС, ассоциированной с 

сахарным диабетом 2-го типа, перенесших эндоваскулярную реваскуляризацию, роль 

биомаркеров» является научно-квалификационной работой, в которой решена научная 

проблема прогнозирования кардиоваскулярных осложнений у больных ИБС, 

ассоциированной с СД 2-го типа, перенесших эндоваскулярную реваскуляризацию, оценке 

роли биомаркеров, определяющих кардиоваскулярный прогноз, имеющая важное значение 

для повышения качества прогнозирования развития неблагоприятных коронарных 

событий, улучшения качества жизни пациентов. 



Работа соответствует современным требованиям п.9 «Положения о порядке 

присуждения ученых степеней» (постановление Правительства Российской Федерации от 

24.09.2013 г. №842, в редакциях от 21.04.2016 г. № 335; от 02.08.2016 г. № 748), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора медицинских наук. 

 

На основании заключения экспертной комиссии в составе: д.м.н., проф. Репина А.Н.,  

д.м.н., проф. Калюжина В.В., д.м.н., проф. Ворожцовой  И.Н. рекомендуется принять к 

защите в диссертационный совет Д 002.279.02 на базе Федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Томский национальный исследовательский 

медицинский центр Российской академии наук» диссертационную работу Сваровской 

Аллы Владимировны на тему «Прогнозирование кардиоваскулярных осложнений у 

больных ИБС, ассоциированной с сахарным диабетом 2-го типа, перенесших 

эндоваскулярную реваскуляризацию, роль биомаркеров» на соискание ученой степени 

доктора медицинских наук по специальности 14.01.05 – кардиология (медицинские науки). 

ПОСТАНОВИЛИ: работу принять к защите. 

 

Назначить  

1. ведущую организацию  
Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 

исследовательский центр имени В. А. Алмазова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, г. Санкт-Петербург 

2. официальных оппонентов:  

Барбараш Ольга Леонидовна - член-корр. РАН, доктор медицинских наук, 

профессор, Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-

исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», 

директор 

Черногорюк Георгий Эдинович – доктор медицинских наук, профессор, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра госпитальной терапии с курсом 

физической реабилитации и спортивной медицины, профессор кафедры 

Чумакова Галина Александровна – доктор медицинских наук, профессор, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Алтайский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра терапии и общей врачебной практики с 

курсом дополнительного профессионального образования, профессор кафедры 

3. Предполагаемую дату защиты – 11.12.2017г. 

4. Разрешить печатание на правах рукописи автореферат объемом 1  авт. листа.  

5. Поручить экспертной комиссии, подготовить проект заключения 

диссертационного совета по диссертации. 

Результаты голосования: «за» - _21_, «против» - __0__, «воздержался» - __0__. 

Председатель диссертационного 

совета, академик РАН 

 

Карпов Ростислав Сергеевич 

Ученый секретарь диссертационного 

совета, д-р мед. наук, профессор 

 

Ворожцова Ирина 

Николаевна 

 


