
СВЕДЕНИЯ О РЕЗУЛЬТАТАХ ПУБЛИЧНОЙ ЗАЩИТЫ 

в диссертационном совете Д 002.279.02 на базе Федерального государственного бюджетного 

научного учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской 

академии наук» 

 

по диссертации Куриной Елены Сергеевны на тему «Влияние статинов на эффективность 

эндоваскулярного лечения больных ИБС» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.05 - кардиология (медицинские науки) 

На основании защиты диссертации и результатов тайного голосования членов диссертационного 

совета считать, что диссертация Куриной Елены Сергеевны на тему «Влияние статинов на 

эффективность эндоваскулярного лечения больных ИБС» на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.05 - кардиология (медицинские науки) полностью 

соответствует современным требованиям п.9 «Положения о присуждении ученых степеней» 

Минобрнауки России (Постановление Правительства РФ от 24.09.2013 № 842 (ред. от 28.08.2017)), 

диссертационный совет принял решение присудить Куриной Елене Сергеевне ученую степень 

кандидата медицинских наук.  

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 30 человек. Присутствовали на 

заседании 21 человек. 

Председатель заседания: д. мед.наук, профессор, академик РАН  Карпов Ростислав Сергеевич 

Присутствовали:  

№№ ФИО Ученая степень, 

шифр специальности в совете 

1.  Карпов Ростислав Сергеевич д-р. мед. наук – 14.01.05 

2.  Ворожцова Ирина Николаевна д-р. мед. наук – 14.01.05 

3.  Афанасьев Сергей Александрович д-р. мед. наук – 14.01.05 

4.  Ахмедов Шамиль Джаманович д-р. мед. наук – 14.01.05 

5.  Гарганеева Алла Анатольевна д-р. мед. наук – 14.01.05 

6.  Калюжин Вадим Витальевич д-р. мед. наук – 14.01.05 

7.  Козлов Борис Николаевич  д-р. мед. наук – 14.01.05 

8.  Максимов Иван Вадимович д-р. мед. наук – 14.01.05 

9.  Марков Валентин Алексеевич д-р. мед. наук – 14.01.05 

10.  Мордовин Виктор Федорович д-р. мед. наук – 14.01.05 

11.  Павлюкова Елена Николаевна д-р. мед. наук – 14.01.05 

12.  Попонина Татьяна Михайловна д-р. мед. наук – 14.01.05 

13.  Репин Алексей Николаевич д-р. мед. наук – 14.01.05 

14.  Тепляков Александр Трофимович д-р. мед. наук – 14.01.05 

15.  Трубачева Ирина Анатольевна д-р. мед. наук – 14.01.05 

16.  Дергилев Александр Петрович д-р. мед. наук – 14.01.13 

17.  Завадовская Вера Дмитриевна д-р. мед. наук – 14.01.13 

18.  Кривоногов Николай Георгиевич д-р. мед. наук – 14.01.13 

19.  Усов Владимир Юрьевич д-р. мед. наук – 14.01.13 

20.  Фролова Ирина Георгиевна д-р. мед. наук – 14.01.13 

21.  Чернов Владимир Иванович д-р. мед. наук – 14.01.13 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 

Д 002.279.02 на базе Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Томский 

национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук», по диссертации на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук. 

аттестационное дело № _______________________ 

решение диссертационного совета от 18.12.218, № 33 

О присуждении Куриной Елене Сергеевне, гражданке России ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Диссертация «Влияние статинов на эффективность эндоваскулярного лечения больных ИБС» в 

виде рукописи по специальности 14.01.05 - кардиология (медицинские науки), принята к защите 

18.10.2018, протокол № 27, диссертационным советом Д 002.279.02 на базе Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Томский национальный исследовательский 



медицинский центр Российской академии наук» (634009, гор. Томск, пер. Кооперативный, д. 5, приказ 

№ 1563/нк о создании диссертационного совета от 16.12.2016). 

Соискатель Курина Елена Сергеевна, 1986 года рождения, в 2009 году окончила Государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Сибирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации по 

специальности «лечебное дело». 

В период подготовки диссертационной работы обучалась в очной аспирантуре (с 2012 по 2015гг.) 

в отделении реабилитации больных сердечно-сосудистыми заболеваниями Научно-исследовательского 

института кардиологии Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Томский 

национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук». 

Диссертация выполнена на базе отделения реабилитации больных сердечно-сосудистыми 

заболеваниями Научно-исследовательского института кардиологии Федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Томский национальный исследовательский медицинский центр 

Российской академии наук». 

Научный руководитель 
доктор медицинских наук, профессор Репин Алексей Николаевич, Федеральное государственное 

бюджетное научное учреждение «Томский национальный исследовательский медицинский центр 

Российской академии наук» Научно-исследовательский институт кардиологии, отделение 

общеклинической кардиологии и эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний, заведующий. 

Официальные оппоненты: 

1. Огарков Михаил Юрьевич - доктор медицинских наук, профессор, Новокузнецкий 

государственный институт усовершенствования врачей – филиал Государственного бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного профессионального образования «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра кардиологии, заведующий, 

2. Яхонтов Давыд Александрович - доктор медицинских наук, профессор, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

кафедра фармакологии, клинической фармакологии и доказательной медицины, профессор кафедры, 

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация - Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования "Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 

В.Ф.Войно-Ясенецкого" Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. Красноярск, в своем 

положительном заключении, подписанном доктором медицинских наук, профессором Петровой 

Мариной Михайловной, заведующей кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с 

курсом ПО и утвержденном и.о.ректора, доктором медицинских наук, профессором Никулиной 

Светланой Юрьевной, указала, что по своей актуальности, научной новизне полученных данных, 

теоретической и практической значимости, достоверности полученных результатов и обоснованности 

выводов диссертационная работа Куриной Елены Сергеевны имеет важное научно-практическое 

значение для кардиологии и  соответствует требованиям п. 9 «Положения ВАК о присуждении ученых 

степеней» от 24 сентября 2013 г. № 842 (в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации от 02.08.2016 г. №748), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук, а ее автор заслуживает присуждения степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.05 - кардиология (медицинские науки). 

В отзыве ведущей организации вопросов и замечаний нет. 

Соискатель имеет 5 опубликованных работ, из них 5 по теме диссертации, общим объёмом 31 

страниц, в том числе 3 в научных журналах, включенных в перечень рецензируемых научных изданий 

для опубликования основных научных результатов диссертаций.  

Соискателем опубликовано 2 работы в материалах всероссийских конференций и симпозиумов. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Сальникова, Е.С. Нагрузочные дозы статинов при плановых эндоваскулярных вмешательствах на 

коронарных артериях / Е.О. Вершинина, А.Н. Репин, Е.С. Сальникова // Сердце. – 2016. – Т. 15, № 3. – 

С. 181–191. 

2. Сальникова, Е.С. Профилактика острого повреждения миокарда при плановых эндоваскулярных 

вмешательствах на коронарных артериях / Е.О. Вершинина, Е.С. Сальникова, А.Н. Репин // Сибирский 

медицинский журнал Томск). – 2015. – Т. 30, № 2. – С. 87–96.  



3. Сальникова, Е.С. Нагрузочные дозы статинов для предупреждения повреждения миокарда при 

плановых эндоваскулярных вмешательствах по поводу стабильной ишемической болезни сердца (обзор 

литературы) / Е.О. Вершинина, Е.С. Сальникова, А.Н. Репин // Сибирский медицинский журнал. – 2014. 

– Т. 29, № 4. – С. 6–12. 

На диссертацию и автореферат поступило 4 отзыва, от: 

- доктора медицинских наук Ежова Марата Владиславовича, ведущего научного сотрудника 

отдела проблем атеросклероза Научно-исследовательский институт клинической кардиологии им. А.Л. 

Мясникова Федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский цент кардиологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

г.Москва, 

- доктора медицинских наук, Груздевой Ольги Викторовны, заведующая лабораторией, 

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-исследовательский институт 

комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», лаборатория исследований гомеостаза 

отдела диагностики сердечно-сосудистых заболеваний, г.Кемерово, 

- доктора медицинских наук, профессора, Ефремушкиной Анны Александровны, профессор 

кафедры, внештатный кардиолог МЗ Алтайского края, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Алтайский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра терапии и общей 

врачебной практики с курсом ДПО, г.Барнаул, 

  - доктора медицинских наук, Макарова Сергея Анатольевича, главный врач, Государственное 

бюджетное учреждение здравоохранения Кемеровской области «Кемеровский областной клинический 

кардиологический диспансер имени академика Л.С. Барбараша», г.Кемерово, главный кардиолог 

департамента охраны здоровья населения Кемеровской области, заведующий лабораторией, 

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно-исследовательский институт 

комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», лаборатория моделирования управленческих 

технологий, г.Кемерово. 

Все отзывы положительные, замечаний не содержат. 

В отзывах указывается, что представляемая работа имеет большое научное и практическое 

значение и по своей новизне и актуальности соответствует требованиям ВАК. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывался их научным авторитетом, 

широкой известностью и достижениями в данной отрасли науки, наличием публикаций в 

соответствующей сфере исследования и компетентностью для определения научной и практической 

ценности диссертации. 

Диссертационный совет отмечает, что применение высоких нагрузочных доз 

сильнодействующих статинов по предложенной схеме в течение 7 дней (за 3 дня до эндоваскулярного 

вмешательства на коронарных артериях и 4 дня после) оказывает сходное эффективное влияние на 

профилактику развития периоперационного инфаркта миокарда.  При этом использование нагрузочной 

дозы розувастатина показало некоторые преимущества и имело более выраженную 

кардиопротективную способность по сравнению с нагрузочной дозой аторвастатина. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

Выполненное исследование доказывает необходимость назначения нагрузочных доз статинов 

перед плановым ЧКВ пациентам со стабильной ИБС, уже находящимся на предшествующей терапии 

статинами. Так, может быть рекомендовано назначение розувастатина 40 мг в сутки или аторвастатина 

80 мг в сутки в течение семи дней, а именно за 3 дня до и 4 дня после эндоваскулярного лечения. 

Полученные данные могут быть использованы для планирования будущих научно-исследовательских 

работ по изучению оптимального режима назначения статинов перед ЧКВ для профилактики 

периоперационного повреждения миокарда. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики  
Разработаны и внедрены новые и эффективные терапевтические подходы к профилактике 

повреждения миокарда во время эндоваскулярного вмешательства на коронарных артериях. Для 

предупреждения развития пери- и послеоперационных осложнений у лиц с хронической ИБС после 

стентирования коронарных артерий всем пациентам необходимо назначать нагрузочные дозы статинов 

в течение 7 дней по агрессивной технологии (аторвастатин 80 мг в сутки или розувастатин 40 мг  

в сутки за 3 дня до эндоваскулярного вмешательства на коронарных артериях  

и 4 дня после него). Предложенная семидневная методика назначения розувастатина перед ЧКВ 

(розувастатин 40 мг в сутки за 3 дня до и 4 дня после вмешательства) показала большую эффективность 



в сравнении с аторвастатином (аторвастатин 80 мг в сутки за 3 дня до и 4 дня после ЧКВ) по своим 

кардиопротективным свойствам и противовоспалительной способности. Данная методика внедрена в 

работу клиник НИИ кардиологии Томского НИМЦ. Предложенная методика назначения нагрузочных 

доз статинов может быть рекомендована для более широкого использования повсеместно в центрах, 

проводящих стентирование коронарных артерий в плановом порядке. 

Результаты работы могут быть рекомендованы для изучения и внедрения в научных и 

медицинских образовательных организациях, а также в клинических центрах, в частности в лечебных 

учреждениях, занимающихся эндоваскулярной реваскуляризацией коронарных артерий.   

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что результаты получены на 

сертифицированном оборудовании, с использованием современных стандартизированных методов 

исследования, адекватных поставленным задачам, и достаточного объема количества клинического 

материала (68 пациентов). Идея базируется на анализе, обобщении научных данных, полученных в 

исследованиях отечественных и зарубежных учёных. Установлено отсутствие совпадений авторского 

результата решения научной задачи с результатами, представленными в других научных источниках; 

использованы современные методики сбора и обработки исходной информации. Полученные 

соискателем результаты с использованием современных методов исследований, сбора и обработки 

информации, дополняют новыми результатами и данными изучаемый вопрос. Выводы диссертации 

обоснованы и не вызывают сомнения. 

Личный вклад соискателя состоит в разработке дизайна исследования и определении 

методологии исследования, исследовании пациентов, анализе и обобщении полученных данных, 

анализе данных литературы по теме диссертации, статистической обработке материала и написании 

всех глав диссертации; личном участии в апробации результатов исследования; подготовке основных 

публикаций и докладов на научных конференциях по выполненной работе. 

Диссертация охватывает основные вопросы поставленной научной задачи и соответствует 

критерию внутреннего единства, что подтверждается наличием последовательного плана исследования, 

непротиворечивой методологической платформы, основной идейной линии, концептуальности и 

взаимосвязи выводов.  

На заседании 18.12.2018 диссертационный совет принял решение присудить Куриной Елене 

Сергеевне ученую степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 21 человек, из них 15 

докторов наук по специальности 14.01.05 - кардиология (медицинские науки), участвовавших в 

заседании, из 30 человек, входящих в состав совета, дополнительно введены на разовую защиту 0 

человек, проголосовали: за присуждение учёной степени – 21, против присуждения учёной степени – 

нет, недействительных бюллетеней – нет. 

18.12.2018   


